ECRITURE ET NATURE

Animation : Véronique Louvel :enseignante, animation d’ateliers d’écriture, expérimentation
d’ateliers centrés sur I’'expérience sensorielle, membre de la LPO (Ligue de Protection des
Oiseaux)...

Présentation du stage :

Nos journées seront rythmées par une randonnée et un atelier d'écriture, ce dernier aura
parfois lieu lors de la balade.

Pour jouir d’un paysage, il s’agit d’étre dedans plutot que devant.
L’écriture pour mieux sentir, la sensation pour mieux écrire.

Marche et écriture s'enrichiront I'une l'autre: I'écriture se nourrira de la "cueillette" de notre
randonnée (par I'ceil, I'ouie, I'odorat, le goat, le toucher...), des lectures de textes plus
littéraires d'écrivains marcheurs ou pétris de leur terre, de nos réminiscences, de nos
expériences singuliéres...et notre marche sera plus riche de I'acuité développée par notre
pratique d'écriture.

"Le langage ne guide pas vers I'espace illimité, il nous conduit pas a pas sur les sentiers réels
de la terre «singuliéres... J.M.G Le Clézio

Il s’agit donc d’entreméler, de tresser, de tisser notre écriture avec la terre des sentiers,
I’herbe des prairies, le roc sous nos chaussures, le chant de 'oiseau, 'odeur du chéne

Programme du stage
Cing ateliers sur cing jours du dimanche au jeudi .
Tout d’abord, aucun préalable d’écriture n’est nécessaire.

Les ateliers se dérouleront de maniéres différentes en fonction des propositions, écritures
de cueillette pendant la balade et réécritures a la table ou écriture en pleine nature, ainsi
que quelques expériences sensitives dans la nature... Chaque fois, des textes littéraires
seront proposés pour nourrir 'imaginaire. Les textes pourront toujours étre retravaillés a la
table. Le partage des lectures de chacun et des retours bienveillants cl6tureront les
journées.

Informations pratiques



* Horaires

Nous pourrons partir a la journée pour certaines propositions, d’autres se feront pres des
maisons.

e Matériel écriture

Papier/carnet ou cahier avec couverture rigide/semi-rigide pour écriture « sur les genoux » a
I’extérieur, stylos/crayons divers. Appareil photo ou portable pour pouvoir prendre des
photos et couvre-yeux ou écharpe.

e Matériel randonnée

Chaussures de randonnée, sac a dos, gourde, chapeau, lunettes, creme solaire, maillot de

bain, batons(facultatif), etc.



